
МБОУ «СОШ №1 г. Тосно с углубленным изучением отдельных предметов»
РЕЗЮМЕ 

педагога-психолога
Животовой Татьяны Сергеевны

Работа и учеба

Работаю в школе с 02.11.2009 г.
Педагогический стаж - 17 лет. В данной школе работаю -  10 лет 4 мес.
Имею высшую квалификационную категорию.  Имею классное руководство в 6б
классе.

Образование

Окончила Ленинградский областной университет им. А.С. Пушкина, факультет

педагогики и психологии им. И.П. Иванова в 2002 году, регистрационный  № 6

Присвоена квалификация педагог-психолог по специальности «Психология»

Дополнительное профессиональное образование за последние три года:
1.ГОУ ДПО «ЛОИРО» по программе ГАОУ ДПО «Ленинградский областной
институт развития образования», программа: «Психолого-педагогическое
сопровождение участников образовательного процесса в условиях реализации
ФГОС», 2015 г.
2.Государственное автономное образовательное учреждение высшего
образования Ленинградской области "Ленинградский государственный
университет имени А.С.Пушкина", программа: «Интегрированное обучение
учащихся с ОВЗ в условиях общеобразовательной школы», 2017 г.
3.ГОУ ДПО «ЛОИРО» по программе ГАОУ ДПО «Ленинградский областной
институт развития образования», программа: «Психолого-педагогические
аспекты первичной профилактики аддиктивного поведения детей и подростков»,
2017 г.
4.ГОУ ДПО «ЛОИРО» по программе ГАОУ ДПО «Ленинградский областной
институт развития образования», программа: «Медиация. Базовый курс», 2018 г.
5.ГОУ ДПО «ЛОИРО» по программе ГАОУ ДПО «Ленинградский областной
институт развития образования», программа: «Интеграция современных
педагогических и информационных технологий в контексте реализации ФГОС»,
2018 г.
6.ООО «Инфоурок», по программе: «Способы психокоррекции и профилактики в
реалиях современного мира», 2020 г.

Основные публикации (в т. ч. брошюры, книги, статьи):



«Программа тренинга по профилактике конфликтного общения 6-8 класс»
2015 г., презентации: «Проявления деструктивного поведения у подростков» 2020
г., «Психологическое сопровождение учащихся при подготовке к ЕГЭ»  2020 г.

Общественная деятельность

Почетная грамота Комитета образования администрации муниципального
образования Тосненский район Ленинградской области, приказ от 03.09.2014 г.
№161.
Благодарность СПГУ от 2015 г., 
Благодарственное письмо Муниципальное образование Тосненского района
Ленинградской области  от 2019 года.
Благодарность Комитет по науке и высшей школе СПб ГБПОУ «Академия
машиностроения имени Ж.Я. Котина» от 2020 г.

Являюсь членом управляющего совета по вопросам
психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса. Также
являюсь участником ППк,  ШСМ, «РДШ».

Работаю в Совете по профилактике правонарушений о безнадзорности
несовершеннолетних, постоянно участвую  в проведении межведомственной
операции «Подросток». Участвую в проект «Zасобой» в рамках развития
деятельности РДШ, где   учащиеся 9-11 классов участвовали в
профориентационном тестировании в системе профориентации «Zасобой»,  в
проекте «Профитур».

Увлечения

В свободное время люблю читать книги (в основном зарубежную
литературу), рисовать акварельными карандашами, цветными ручками,
заниматься в своем саду цветами, кулинарией, ходить в театры, выставки  со
своей дочкой …

Люблю ездить на велосипеде, предпочитаю играть волейбол.
С удовольствием принимаю участие в школьных  мероприятиях, праздниках

 Контакты

Рабочий адрес (с указанием индекса) Ленинградская область, Тосненский
район, г. Тосно, пр. Ленина, д.24, 
187000

Рабочий телефон (с указанием
междугороднего кода) 

Рабочий телефон (8-813-61) 21-894

Мобильный телефон Мобильный телефон 8-905-25-69-107



Рабочая электронная почта school1tsn@yandex.ru

Личная электронная почта Эл. почта: tanya.zhivotova@yandex.ru

Адрес личного сайта http://tatjanazivotova.blogspot.com

Адрес школьного сайта в Интернете http://school1tosno.ucoz.ru

 Профессиональные ценности

В основе моей жизненной и профессиональной позиции  лежит мысль
Уинстона Черчилля, о том, что «Пессимист видит трудности при каждой
возможности, оптимист в каждой трудности видит ВОЗМОЖНОСТЬ».

Умею расположить к себе учащихся,  тактична, способна предложить
помощь, помочь понять себя и найти выход из сложной ситуации. Повышаю свой
профессиональный уровень, занимаюсь самообразованием, посещаю  разные
семинары, вебинары. В марте 2017 года выступала на общешкольном
родительском собрании  «Дети в опасности» и  районном родительском собрании
«Актуальные проблемы подростковой среды». Принимала участие в работе
районного круглого стола по теме  «Проявления деструктивного поведения у
подростков».

Мне нравится работать  в школе,  потому что я получаю  огромный заряд
активности, удовольствия. Школа и я – это одно целое, мой образ жизни. Мне
нравится приходить на помощь другим людям, быть нужной кому-то, видеть свои
успехи в работе,  узнавать что-то новое, интересное, общаться со своим
коллективом. Школа для меня – это движение, активность (хотя иногда в
ускоренном режиме), развитие.  Мне нравится работать в своей школе!

http://tatjanazivotova.blogspot.com

