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1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Основы робототехники» технической направленности разработана в соответ- 

ствии с нормативными документами: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-Ф3 «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 13.07.2015 г.); Концепцией развития допол- 

нительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 4 сентября 

2014 г. № 9 1726-р); 

2. Приказом Министерства просвещения России от 09 ноября 2018 г. № 

196 «Об утверждении порядка Организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

3. Методическими рекомендациями по проектированию дополнитель- 

ных общеобразовательных общеразвивающих программ в Республике Коми 

(Приказ МО РК от 27 января 2016 г. № 07-27/45). 

4. Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

30.09.2020 г. № 533 «О внесении изменений в порядок организации и осу- 

ществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразо- 

вательным программам, утверждённый приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196, п. 1. 

5. Профессиональный стандарт «Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых» (приказ Министерства труда и социальной защиты Россий- 

ской Федерации от 5 мая 2018 г. № 298н). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Рос- 

сийской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи- 

зациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи». 

7. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Рос- 

сийской Федерации» (в редакции Федерального закона от 31.07.2020 № 304- 

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся») (далее – 273-ФЗ). 

8. Федеральный Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Россий- 

ской Федерации» (в редакции Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросам воспитания обучающихся») (далее – 273-ФЗ); 

9. Областной закон Ленинградской области от 24.02.2014 № 6-оз «Об образо- 

вании в Ленинградской области». 

Направленность: Дополнительная общеобразовательная общеразвива- 

ющая программа «Робототехника» технологической направленности. 

Актуальность. Программа «Робототехника» обусловлена потребно- 

стью общества в технически грамотных специалистах в области инженерии, а 

также необходимостью повышения мотивации к выбору инженерных профес- 



сий и созданию системы непрерывной подготовки будущих квалифицирован- 

ных инженерных кадров, обладающих академическими знаниями и професси- 

ональными компетенциями для развития приоритетных направлений отече- 

ственной науки и техники. Программа способствует развитию знаний и навы- 

ков в сфере технической направленности. Учит решать задачи по конструиро- 

ванию и программированию через решение технических задач. Развивает ин- 

женерное мышление. Способствует развитию изобретательских навыков, а 

также развивает нестандартное мышление. Учит решать не типичные задачи в 

сфере робототехники, конструировании и программировании. Способствует 

самоопределению обучающихся в области технических профессий 

 

Адресат программы. Программа адресована обучающимся 10-14 лет, 

не имеющим базовой подготовки и специальных умений. Группа формируется 

из учащихся, желающих систематически посещать занятия. 

Количество занимающихся в группе 15 человек. 

 

Цель программы: формирование навыков самостоятельного 

конструирования, программирования и проектирования роботов, через 

решение инженерных задач 

Задачи: 

Образовательные: 

- вырабатывать навыки самостоятельного конструирования роботов, 

используя образовательные конструкторы; 
- обучать процессу программирования роботов; 

- формирование у обучающихся системы знаний об истории 

роботостроения, общих технических особенностях конструирования и 

программирования роботов, о технологических принципах и 
технических приемах их изготовления 

Развивающие: 
- развитие способностей обучающихся к техническому творчеству; 

- формирование способностей обучающихся к участию в соревнованиях 

по техническому творчеству; 
- развитие мышления, логики и воображения 

Воспитательные: 

 

- воспитывать инициативность и самостоятельность, потребность в 

саморазвитии, самореализации; 

- привитие обучающимся настойчивости, трудолюбия, 

целеустремленности, ответственности в достижении намеченной цели; 

- формировать интерес к профессиям технической направленности 



Условия реализации программы. Программа «Робототехника» рас- 

считана на 162 часа. Академический час – 45 мин. 

В группу зачисляются обучающиеся 10-14 лет, без предъявления требо- 

ваний к теоретической и практической подготовке. 

Реализовывать программу может любой педагог дополнительного обра- 

зования, педагоги школы. 

Для реализации программы потребуется следующее материально – тех- 

ническое обеспечение: 

• Оборудованный кабинет 

• Компьютеры 

• Наборы «Робототехники» 

 
 

Методы и формы работы: для реализации программы используются 

индивидуальные, групповые и коллективные формы работы. Режим устанав- 

ливается в соответствии с расписанием. 

 

 
Планируемые результаты программы 

Предметные результаты: 

• знание правил работы с конструктором; 

• знание правил техники безопасности при выполняемых работах; 

• знание деталей образовательных конструкторов (назначение, 

отличительные особенности), способы их соединения; 

• знание истории роботостроения, общих технических особенностях 

• конструирования и программирования роботов, о технологических 

принципах и технических приемах их изготовления; 

• умение самостоятельно конструировать; 

• умение осуществлять подбор деталей, необходимых для конструиро- 

вания; 

• умение конструировать, ориентируясь на пошаговую инструкцию из- 

готовления робота; 

• умение конструировать по образцу; 



• умение самостоятельно определять количество деталей в конструк- 

ции роботов; 

• уметь программировать робота. 

Метапредметные результаты: 

• использовать компьютерные технологии в сфере робототехники; 

• выбирать подходящие языковые и речевые средства для успешного 

• решения элементарной коммуникативной задачи; 

• выделять альтернативные способы достижения цели и выбирать 

наиболее эффективный способ; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения техниче- 

ских задач. 

Личностные результаты: 

• потребность в саморазвитии, самореализации, инициативности и 

самостоятельности; 

• познавательный интерес к профессиям технической направленности; 

• способность работать в паре и в коллективе; 

• умение высказывать свое мнение. 

Формой подведения итогов реализации программы «Робототехника» 

является: защита разработанных проектов, участие обучающихся в олимпиа- 

дах и конкурсах. 



2. Учебный план 
 

№ 

п.п 

Тема Теоретическая 

часть 

Кол 

. 
час 

Практическая 

часть 

Кол. 

час 

Всего 

1. Вводное 

занятие. 

Введение в про- 

грамму. Правила 

поведения. Пра- 

вила техники без- 

опасности при ра- 

боте с компьюте- 

ром. Правила ра- 

боты с конструкто- 

ром. Содержание 

наборов, виды де- 

талей и их назначе- 
ние. 

9 Игра «Давайте позна- 

комимся». Подго- 

товка конструктора и 

к занятиям. Зарядка 
аккумулятора. 

15 24 

2. Дина- 

мика. 
Движение. Прямо- 

линейное движе- 

ние. Движение по 

наклонной плоско- 

сти. Инерция. Тре- 

ние качения. 
Транспортерные 

ленты. Использова- 

ние транспортер- 

ных лент на произ- 

водстве. 

6 Конструирование мо- 

делей с возможно- 

стью прямолиней- 

ного движения. 

Сборка моделей с 

возможностью дви- 

жения объектов по 

наклонной плоско- 

сти. Изучение инер- 

ции и трения качения 

практической работе. 

13 19 



3. Эко тех- 

нологии. 

Электромобили. 

Использование 

солнечной энер- 

гии. Ветряные тур- 

бины. Гидротур- 

бины. Особенно- 

сти электромоби- 

лей. Использова- 

ние солнечной 

энергии в автомо- 

билях и жилых до- 

мах. Изучение осо- 

бенностей Ветря- 

ных турбин. Их ис- 

пользование в 
электроснабжении 

домов и на произ- 

водстве. 

6 Конструирование ав- 

томобилей на элек- 

тротяге. Конструиро- 

вание простейшей 

гидротурбины. 

12 18 

4. Элек- 

тронные 

устрой- 

ства. 

Понятие электрон- 

ных цепей. Эле- 

менты питания. 
Электронные 

устройства, ис- 

пользуемые в быту. 

9 Построение элек- 

тронных цепей и эле- 

ментов питания. 

Практическое изуче- 

ние электронных 

устройств используе- 

мых в быту. Констру- 

ирование настольной 

лампы. Моделирова- 

ние устройства осве- 

щения холодильника. 

Построение схемы 

простейшей элек- 
тронной сигнализа- 

ции. 

15 24 



5. Оптика. Лупа. Использова- 

ние линзы для уве- 

личения изображе- 

ния. Солнечные 

часы. Диаскоп. 

Подзорная труба. 

Оптические иллю- 

зии. 

9 Сборка моделей ис- 

пользующих в своей 

конструкции линзы. 

Изучение способов 

использования линзы 

для увеличения изоб- 

ражения. Проециро- 

вания изображения с 

помощью линз. Кон- 

струкция простейших 

солнечных часов. 

Способы создания 

оптических иллюзий. 

15 24 

6. Умный 

дом. 

Понятие «Умного 

дома». Автомати- 

ческое освещение. 

Видеонаблюдение. 

Барометр для дома. 

Автоматика в 

доме. 

6 Знакомство с устрой- 

ствами, относящи- 

мися к умному дому. 

Конструирование си- 

стемы автоматиче- 

ского освещения. 

Изучение системы 

видеонаблюдения. 

Использования баро- 

метра в доме. Изуче- 

ние использования 

автоматики в Умном 
доме. 

12 18 



7. Меха- 

ника. 

Виды механиче- 

ских передач. Зуб- 

чатая, ременная, 

червячная, реечная 

передачи. Редук- 

торы. Коробка пе- 

реключения пере- 

дач. Рычаг. Колесо 

и ось. Блок. Кула- 

чок. Храповой ме- 

ханизм с собачкой. 

10 Сборка про- 

стых машин исполь- 

зующих в своей кон- 

струкции: рычаг, ко- 

лесо и ось, блок, 

наклонную плос- 

кость, ременную пе- 

редачу и реечную пе- 

редачу. Сборка меха- 

низмов использую- 

щих в своей кон- 

струкции: зубчатую 

передачу, кулачок и 

храповой механизм с 

собачкой. Исследова- 

ние храпового меха- 

низма как средства 

обеспечения безопас- 

ности. Колеса и оси 

для перемещения гру- 

зов. Опыт по изуче- 

нию рычага и рычаж- 

ных систем. Исполь- 

зование зубчатых ко- 

лес для повышения 

скорости. Опыт по 

исследованию скоро- 

сти и тяговой силы 

различных сочетаний 

зубчатых передач и 

колес, работы рыча- 

гов, сцеплений, ку- 

лачков и кривошипов 

при выполнении 

сложных синхронных 

и регулируемых дви- 

жений. 

18 28 



8. Мобиль- 

ные ро- 

боты. 

Понятие мобиль- 

ных роботов. Спо- 

собы движения ро- 

ботов. Сенсоры ро- 

ботов. Система ма- 

шинного зрения. 

Изучение различ- 

ных способов дви- 

жения роботов – 

колесные роботы, 

шагающие роботы, 

роботы на гусенич- 
ном приводе 

 Сборка подвижных 

мобильных роботов. 

Использование раз- 

личных сенсоров для 

ориентации роботов 

в пространстве. 

Практическое ис- 

пользование машин- 

ного зрения в робо- 

тах. 

  

9. Итого- 

вое заня- 

тие. 

Подведение итогов 

работы творче- 
ского объединения 

за год 

3 Проведение соревно- 

ваний внутри объеди- 

нения 

4 7 

   58  104 162 
 

 

 

 

3. Календарный учебный график реализации дополнительной общеоб- 

разовательной общеразвивающей программы 

«Робототехика» 

на 2024/2025 учебный год 
 

 

Год 

обу- 

че- 

ния 

Дата 

начала 

обучения 

по про- 

грамме 

 
Дата окон- 

чания обу- 

чения по 

программе 

Всего 

учеб- 

ных 

недель 

год 

Количество 

учебных ча- 

сов всего в 

год 

Количе- 

ство 

учебных 

занятий 

(дней) 

1 

год 
01.09.2024 30.05.2025 36 162 3 



4. Содержание программы 

 

Тема 1: Вводное занятие. 

Теория. Введение в программу. Правила поведения. Правила техники 

безопасности при работе с компьютером. Правила работы с конструктором. 

Содержание наборов, виды деталей и их назначение. 

Практика. Игра «Давайте познакомимся». Подготовка конструктора и 

к занятиям. Зарядка аккумулятора. 
Тема 2. Динамика. 

Теория. Движение. Прямолинейное движение. Движение по наклонной 

плоскости. Инерция. Трение качения. Транспортерные ленты. Использование 

транспортерных лент на производстве. 

Практика. Конструирование моделей с возможностью прямолинейного 

движения. Сборка моделей с возможностью движения объектов по наклонной 

плоскости. Изучение инерции и трения качения практической работе. 
Тема 3. Эко технологии. 

Теория. Электромобили. Использование солнечной энергии. Ветряные 

турбины. Гидротурбины. Особенности электромобилей. Использование сол- 

нечной энергии в автомобилях и жилых домах. Изучение особенностей Ветря- 

ных турбин. Их использование в электроснабжении домов и на производстве. 

Практика. Конструирование автомобилей на электротяге. Конструиро- 

вание простейшей гидротурбины. 
Тема 4. Электронные устройства. 

Теория. Понятие электронных цепей. Элементы питания. Электронные 

устройства, используемые в быту. 

Практика. Построение электронных цепей и элементов питания. Прак- 

тическое изучение электронных устройств используемых в быту. Конструиро- 

вание настольной лампы. Моделирование устройства освещения холодиль- 

ника. Построение схемы простейшей электронной сигнализации. 
Тема 5. Оптика. 

Теория. Лупа. Использование линзы для увеличения изображения. Сол- 

нечные часы. Диаскоп. Подзорная труба. Оптические иллюзии. 

Практика. Сборка моделей использующих в своей конструкции линзы. 

Изучение способов использования линзы для увеличения изображения. Про- 

ецирования изображения с помощью линз. Конструкция простейших солнеч- 

ных часов. Способы создания оптических иллюзий. 
Тема 6. Умный дом. 

Теория. Понятие «Умного дома». Автоматическое освещение. Видеона- 

блюдение. Барометр для дома. Автоматика в доме. 

Практика. Знакомство с устройствами, относящимися к умному дому. 

Конструирование системы автоматического освещения. Изучение системы ви- 

деонаблюдения. Использования барометра в доме. Изучение использования 

автоматики в Умном доме. 

Тема 7. Механика. 



Теория. Виды механических передач. Зубчатая, ременная, червячная, 

реечная передачи. Редукторы. Коробка переключения передач. Рычаг. Колесо 

и ось. Блок. Кулачок. Храповой механизм с собачкой. 

Практика. Сборка простых машин использующих в своей конструкции: 

рычаг, колесо и ось, блок, наклонную плоскость, ременную передачу и рееч- 

ную передачу. Сборка механизмов использующих в своей конструкции: зуб- 

чатую передачу, кулачок и храповой механизм с собачкой. Исследование хра- 

пового механизма как средства обеспечения безопасности. Колеса и оси для 

перемещения грузов. Опыт по изучению рычага и рычажных систем. Исполь- 

зование зубчатых колес для повышения скорости. Опыт по исследованию ско- 

рости и тяговой силы различных сочетаний зубчатых передач и колес, работы 

рычагов, сцеплений, кулачков и кривошипов при выполнении сложных син- 

хронных и регулируемых движений. 

Тема 8. Мобильные роботы. 

Теория. Понятие мобильных роботов. Способы движения роботов. Сен- 

соры роботов. Система машинного зрения. Изучение различных способов дви- 

жения роботов – колесные роботы, шагающие роботы, роботы на гусеничном 

приводе 

Практика. Сборка подвижных мобильных роботов. Использование раз- 

личных сенсоров для ориентации роботов в пространстве. Практическое ис- 

пользование машинного зрения в роботах. 

Тема 9. Итоговое занятие. 

Теория. Подведение итогов работы творческого объединения за год. 

Практика. Проведение соревнований внутри объединения. 
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